Twoja Plaszczyzna Emocjonalna to 4:

Numer 4 na Plaszczyznie Emocjonalnej jest zwigzany z praktyczng i
stabilng perspektywa emocji. Osoby z tym numerem majg tendencje do
bycia odpowiedzialnymi i lojalnymi w swoich relacjach, cenigc
bezpieczenstwo i stabilnos¢ emocjonalng. Ich sposob radzenia sobie z
emocjami jest bardziej wywazony i pragmatyczny, preferuja
budowanie solidnych i trwalych wiezi. Ich tendencja do bycia
niezawodnymi i stabilnymi emocjonalnie sprawia, ze sg bezpiecznym
wsparciem dla innych, cho¢ czasami mogg by¢ postrzegane jako
zamkniete.



