
Liczba Twojego Trzeciego Szczytu to 4

Trzeci  Szczyt,  numer  4,  jest  naznaczony  dążeniem  do  stabilności, 
struktury i organizacji. Ten Szczyt może sprzyjać okresom, w których 
fokus skierowany jest na budowanie solidnej podstawy na przyszłość, 
zarówno w sferze zawodowej, osobistej, jak i emocjonalnej. Liczba 4 
związana  jest  z  pracowitością,  dyscypliną  i  tworzeniem  systemów, 
które mogą utrzymać życie na dłuższą metę.
  
Podczas tej fazy, potrzeba stabilności i bezpieczeństwa może stać się 
bardziej widoczna. Działania skupiające się na organizacji i tworzeniu 
solidnych struktur stają się kluczowe. Może to obejmować wdrażanie 
praktycznych i skutecznych systemów, które pomogą w radzeniu sobie 
z codziennymi wyzwaniami.  Choć Trzeci Szczyt,  Numer 4,  przynosi 
impuls do pracy z konkretnymi i wymiernymi celami, może również 
pojawić się tendencja do poczucia przytłoczenia obowiązkami. 

Radzenie  sobie  z  wyzwaniami  tego  Szczytu  może  wiązać  się  z 
uznaniem, że budowanie solidnej podstawy wymaga czasu. Cierpliwość 
i wytrwałość są bardzo ważne w tym okresie. Niektóre zadania mogą 
być trudne i wymagać długoterminowego zaangażowania. Tendencja 
do  skupiania  się  na  szczegółach  i  wdrażaniu  projektów  może  być 
zarówno  siłą,  jak  i  źródłem  frustracji,  jeśli  oczekiwania  nie  są 
odpowiednio zarządzane.


